
 

Projet pédagogique activités Vacances Sportives 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projet pédagogique par tranche d’âge 
(Soumis à adaptation en fonction des  effectifs) 

 

Un référent par tranche d’âge 

 

 

 

 

Autonomie : 

S’adapter aux situations 

nouvelles, prendre confiance 

dans ces ressources pour agir. 

 

 

Coopération : 

Entraide et esprit d’équipe 

Citoyenneté : 

Être poli avec tous les acteurs, 

Être respectueux avec les 

autres et avec soi-même 

Socialisation :  

Apprendre à vivre ensemble, porter des 

valeurs, s’ouvrir aux autres 

Responsabilité :  

Prendre des initiatives, 

s’engager dans l’action, 

assumer ces actes 

4-6 ans :  

Développer la motricité et la 

socialisation au travers de jeux 

sportifs. 

7-9 ans :  

Développer la citoyenneté, la 

coopération au travers de jeux 

sportifs et de mini-stage 

10-12 ans :  

Renforcer la citoyenneté, 

développer  l’autonomie et la 

responsabilité travers de jeux 

sportifs et de mini-stage 



 

 Semaine type 

 

 

Les séances pédagogiques seront adaptées et construites de la manière suivante : 

Un échauffement, des éducatifs, des situations d’apprentissages puis des situations jouées, 

des matchs puis un retour au calme et/ou retour sur la séance. 

 

 

Des fiches pédagogiques de progression individuelles seront transmises aux enfants et 
serviront de support aux mini-stages. 

 

 

Les temps calme seront articulés selon les tranches d’âge autour des thématiques 

suivantes : repos, lecture, jeux de société, dessin et tout autre outil pédagogique jugé 

pertinent et adapté par nos intervenants diplômés. 

 

 

Des temps d’activité non dirigés mais encadrés pourront également être proposés aux 

enfants lorsque les animateurs le jugeront opportun.  

Jour Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin Mini-stage 
activité A 

séance 
initiale 

Mini-stage 
activité B  

séance 
initiale 

Mini-stage 
activité A   

séance 
évolution 

Mini-stage 
activité B 

séance 
évolution 

 

 

 


